Checkliste fur die Kontrolle der FuBe

Checkiliste fir die tagliche Kontrolle lhrer FiiBe

@ Risikopatienten bitte taglich
@ alle anderen Menschen mit Diabetes alle 14 Tage oder nach auBB3ergewdOhnlicher Belastung
@ st der Ful3 geschwollen?
@ Ist die Haut rétlich verfarbt?
® FUhlt sich ein Ful3 Gberwarmt an?
® Sehen Sie Blasen oder Druckstellen?
@® Hat der Ful3 Schwielen oder Huhneraugen?
® Gibt es Wunden, Risse oder Kratzer?
@ Ist die Haut zwischen den Zehen weif3lich verfarbt?
@ Ist ein Nagel eingewachsen?
@ Sind die Nagel dicker als vorher oder verfarbt?

<< Zurlick Weiter >>

Oder laden Sie den Ratgeber als PDF herunter
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